4-А клас

Вихователь кваліфікаційної категорії «спеціаліст» Пономарьова М.М
Тема. Виховна година «Немає щастя без здоров'я»
Мета:

Навчальна:
- закріпити знання учнів з питань міцного здоров'я;

Корекційна:
· розвивати образне мислення, мовлення дітей, пам'ять;

Виховна:
·  виховувати дисциплінованість та уважність.
· прищеплювати бажання вести активний спосіб життя, дбати про свій фізичний і духовний стан.

Тип заняття: виховна година

Форма проведення: гра
Обладнання: мультимедійна дошка, роздавальний матеріал (малюнки, картки)


Хід заняття
І. Організаційний момент
1. Привітання
ІІ. Мотивація та актуалізація опорних знань
1. Інформаційний блок «Про здоров'я»
          ІІІ. Основна частина

1. Повідомленням теми та мети виховної години
2. Словникова робота
3. Гра «Оплески здоров'я» на уважність
4. Хвилинка здоров'я «Набираємося сили»

5. Гра «Так чи ні»

6. Відгадування загадок

7. Легенда «Про місто Здорове»

8. Гра «Здоров'я»
ІV. Заключна частина

1. Підведення підсумків
2. Рефлексія

             а) Я дізнався…

             б) Мені сподобалось…

