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Науковий погляд на особистість дитини з вадами розумового

 розвитку в сучасній дефектології
Особливості навчально-виховного процесу в спеціальній школі

Необхідність  нового наукового погляду на особистість дитини з вадами розвитку, психологічно-педагогічні шляхи її формування на гуманне ставлення до неї стають сьогодні початком відділу вдосконалення навчально-виховного процесу в спеціальних закладах ( В.І. Бондар , І.В. Дмитрієва, І.Г.Єременко, Г.М.Мерсіянова, А.І Капустін, В.О.Липа, В.М. Синьов, В.Є.Турчинська, О.П.Хохліна та ін..), адже соціальна ситуація розвитку не тільки зумовлює спосіб життя в конкретний період, а й розглядається, як відправний момент для динамічних змін, що відбуваються в  подальшому онтогенезі.

          В сучасній дефектології визначилися певні підходи до навчання. Та виховання дітей з інтелектуальними вадами , однак багато питань, що стосуються всебічного розвитку особистості, підготовки їх до праці, самостійного трудового життя, потребують детально вивчення.
          При вивченні принципів навчання та виховання учнів спеціальної школи зазвичай виходять із розуміння цієї діяльності, як корекційно-розвивального процесу( Л.С.Виготський , Г.М.Дульнєв, В.М.Синьов, Н.М.Стадненко та ін.). Мова йде про необхідність формування активної, всебічно розвиненої особистості, підготовленої до життя, посильної участі у суспільно корисній праці, особистості здатної до успішної адаптації і соціалізації.
           Водночас дослідження  останнього часу констатують недостатній рівень соціальної адаптації випускників спеціальних шкіл. Як негативні прояви підготовки  учнів до життя і праці вченими відзначаються: невміння певної частини випускників застосовувати набуті знання і навички; недостатньо розвинута самостійність; низький рівень готовності до виконання суспільних обов’язків; непідготовленість до участі у суспільному житті; недостатня підготовка до життя і праці в колективі; невміння поводитися, особливо в конфліктних ситуаціях, тощо.

          Звертає на себе увагу вузька варіативність поведінки дітей з вадами розвитку, оскільки їх соціальних досвід бідніший і формується інакше ніж у однолітків, психічно і фізично повноцінних. Тому завдання вихователів і вчителів школи – допомогти їм подолати неадекватність установки і стереотипи  щоб набути певних навичок соціальної поведінки. Це допоможе учням почуватися  певніше швидше пристосовуватися до нового соціального середовища після школи, до його вимог.
       Серед проблем  спеціальної педагогіки завжди були актуальними питання корекційно-виховної роботи з дітьми, що мають вади розвитку. Пошуки  оптимальних шляхів її реалізації, удосконалення форм і методів спеціального навчання, розробка корекційних технологій продовжується до ХХІ ст.
       На різних етапах розвитку науки вчені неоднаково трактували сутність корекції, мету та зміст колекційної роботи. Саме тому, Л.В. Занков називає історію навчання дітей з психофізичними вадами історією корекційно-виховної роботи.
        Говорячи про специфічність психічного розвитку дітей з інтелектуальними вадами, він підкреслює, що «розумова відсталість не є частковим дефектом, а загальною недостатністю, яка охоплює всю психіку в цілому. 
            Відомо, що у роботі вчителя спеціальної школи тісно пов’язані різноманітні види педагогічної діяльності : діагностична; орієнтаційно-прогностична; конструктивно-проектувальна; корекційна, інформаційно-пояснювальна; комунікативно-стимулююча; аналітико-оцінювальна; дослідницько-творча. Корекційна діяльність безпосередньо залежить від всіх інших. Адже саме так відбувається вивчення дитини з вадами інтелекту, прогнозування її розвитку. Водночас вона акумулює всі заходи корекції виявлення недоліків психофізичного розвитку дитини щодо запобігання вторинних та інших відхилень, формування особистості, створення умов для її нормального розвитку. Корекційна робота – це головний елемент професійної діяльності всього педагогічного персоналу незалежно  від посади, оскільки основною особливістю навчального процесу спеціальної школи є його корекційна самоврядованість.
       
        Змістовне визначене корекції в теорії олігофренопедагогіки зробив  

І.Г. Єременко ,  який зазначив, що це є складна система впливу  на дитину з вадами розвитку, яка має поєднуватися з медичною допомогою і ґрунтуватися  на збережених можливостях дитини. Саме І.Г. Єременко пояснює, чому стосовно учнів з інтелектуальними вадами слід вживати термін «корекційно-виховна» робота. Це зумовлено найважливішою рисою педагогічної корекції – її виховною функцією. Вчений зазначає, що діяльність учителя спеціальної школи, є глибоко специфічною, корекційно-спрямованою.

          Аналіз літературних джерел свідчить, про те що проблеми особливостей педагогічного процесу в спеціальній школі досліджувалася багатьма вченими. Зокрема Г.М. Дульнєв, розвиваючи вчення Л.С.Виготського, сформулював основну мету і принципи корекційно- виховної роботи, визначив корекційну роль навчання в спеціальній школі, співвідношення між навчанням, вихованням та корекцією недоліків розвитку дітей.

        І.Г. Єременко, вивчаючи пізнавальні можливості учнів з психофізичними вадами, особливості навчального процесу в спеціальній школі, викрив засоби корекції у навчанні. В.В.Баудіш описав сутність виховної роботи, конкретизуючи її напрями і методичні прийоми ; Є.О Ковальова уточнювала сутність корекції у навчано-виховному процесі; Б.С. Тупоногов розглядав питання взаємозв’язку виховання і корекції. В.О.Липа розкрив спеціально-педагогічні аспекти формування цілей колекційного навчання і виховання, принципи побудови корекційних програм ; О.П,Хохліна ґрунтовно узагальнила психологічно-педагогічні основи корекційної роботи з учнями, які мають вади  розумового розвитку;          С.П. Миронова розкрила специфіку реалізації принципу індивідуального та диференційованого підходу до дітей з вадами інтелекту в процесі навчання.

      В.І. Бондар, С.І. Вавіна, В.О.Гулак, І.В.Дмитрієва, Є.О.Ковальова, Т.Г. Кузнєцова,В.С.Луценко, Г.М. Мерсіянова, Л.А. Співак, Л.С. Стожок, Н.В.Тарасенко, В.А.Турський, та багато інших українських вчених-дефектологів досліджували питання корекційної спрямованості навчально-виховної роботи учнів спеціальної школи.

      Найфундаментальніші розробки в цій галузі в сучасній українській дефектології здійснені І.Г.Єременко, А.І Капустіним, В.О.Липою, В.М. Синьовим, В.Є. Турчинською, які сформували сутність, принципи, педагогічні прийоми навчання і виховання учнів спеціальної школи, охарактеризувавши умови належної корекційної роботи, досліди і узагальнили теоретичні та практичні аспекти корекції інтелектуальних вад школярів.
    
Усі вчені одностайні – корекційна  спрямованість становить сутність навчально-виховного процесу в спеціальній школі і не може розглядатися як окрема ділянка або додаток до основного змісту роботи школи, а його складовою. О.Н. Граборов називає корекційно-виховну роботу стрижнем педагогічного процесу спеціальної школи. Формальні корекційні системи, відірвані від процесу загального і трудового навчання, були справедливо відкинуті олігофренопедагогікою ще в 30-ті роки. Корекціно-спрямованими мають бути і зміст, і форми, і методи навчання розумово відсталих учнів. Це означає, що кожна тема, яка вивчається в школі, кожний метод і прийом, використані вчителем і вихователем, мають не лише сприяти засвоєнню знань, умінь і навичок, формуванню поведінки, а й виправленню психофізичного розвитку(залежно від структури дефекту).

Успішне виконання завдань спеціальної школи можливе, коли всі педагогічні заходи спрямовуватимуться на послаблення або подолання психічних і фізичних недоліків учнів та їх подальший цілісний  особистісний розвиток.
Саме тому в теорії та практиці олігофренопедагогіки вживається термін корекційно-розвивальна робота, або корекційно-розвивальний процес навчання.

    
Водночас не завжди вчителі і вихователі спеціальної школи розуміють ці аспекти корекційної спрямованості, вважаючи, що корекціна робота реалізується логопедом, лікарями або ними самими, в окремо виділених структурних елементах уроку, у другій половині дня чи на індивідуальних корекційних заняттях з учнями. Так штучно відокремлюються освітньо-виховний та корекційно- розвивальний вплив.
Насамперед учитель спеціальної школи має бути добре обізнаний з об’єктом корекції – усіма компонентами розвитку особистості дитини, структурою її дефекту (як загальною – властивою розумовій відсталості в цілому, так, і індивідуальною – якісно відмінною у кожного учня). Загальний аналіз структури дефекту в дітей з вадами інтелекту, за  Л.С. Виготським, наведемо у вигляді схеми.

                                                                                                                       Схема 1

            Ядро       →       Вторинні недоліки          →        Подальші ускладнення 

	- слабкість орієнтувальної діяльності;

- низька пізнавальна активність;

- слабкість замикаючої функції кори головного мозку;


	Недорозвиток вищих психічних процесів
	Незрілість особистості


Починаючи працювати з учнями, учитель-дефектолог має визначити індивідуальну структуру дефекту кожної дитини, вивчити її досвід, спрямованість та поведінку. Дослідження варто проводити розгорнутою характеристикою дитини, а результати згрупувати в індивідуальних картках розвитку. Наведемо приклад такої картки.

Таблиця 1

Індивідуальна картка учня

	№ з\п
	Прізвище,

ім’я учня
	Структура дефекту
	Збережені можливості

	
	
	Ядро
	Вторинний дефект
	Подальші ускладнення
	Досвід 
	Спрямованість 
	поведінка

	
	
	
	
	
	
	
	


          Така конкретизація даних дасть змогу правильно прогнозувати розвиток дитини, визначити зміст корекційної роботи та індивідуального підходу, а узагальнення матеріалів на всіх учнів сприятиме виділення спільних проблем, добору загальних корекційних - розвивальних  прийомів і засобів, які використовуватимуться у навчально-виховному процесі.

 Зауважимо, що система впливу на учнів має бути розрахована на тривалий час і діяти на особистість у цілому, в єдності таких її компонентів, як: пізнавальні, емоційно-вольові психічні процеси; досвід,(знання, вміння, навички); спрямованість; поведінка. Відповідно вчителеві необхідно узгоджувати педагогічні впливи з медичними і психологічними; дотримуватися послідовності й наступності в корекційно-виховній роботі, єдиного охоронно – педагогічного процесу в школі.

      
 Аналіз об’єкта корекції дає підстави твердити, що навчання дитини не  може будуватися з надією на її спонтанний розвиток. Для розвитку учня з вадами інтелекту навчання, виховання, розвиток і корекція мають бути єдиним процесом, який передбачає введення корекційних завдань як інтегрованої складової.


Саме ця iнтеграцiя є певною відмінністю навчального процесу спеціальної школи вiд масової. Особливості процесу навчання i виховання в спецiальнiй школi, видiленi у працях I.Г. Єременко, є такі:

- повiльнiсть процесу навчання;

- простіший виклад матеріалу;

- повторюваність у навчанні;

- поглиблений iндивiдуальний i диференційований підходи;

- предметно-наочний i практичний характер навчання i виховання;

- опора на більш розвинені здiбностi дитини i подолання загальної
недостатності її інтелектуальної сфери;

- спеціальна органiзацiя навчальної i вихованої дiяльностi учнів,

зокрема розвиток стимулів до навчання та пiзнававальний інтерес;

- кeрівнa роль вчителя, що виявляться у сукупності форм (учитель

   дає знання, організує спостереження, інструктує, перевіряє, оцінює).


В дослідженнях I.Г. Єременка, I.B. Дмитрієвої, A.I. Капустіна, В.О. Липи, В.М. Синьова та iн. доведено, що для забезпечення корекційної спрямованості навчання i виховання необхідним є дотримання ряду умов, а

саме:

· Для  посилення впливу педагогiчного процесу на розумовий розвиток дiтей з вадами розвитку принцип корекцiйної спрямованостi мас цілісно впливати на змiстовi, дiяльнiснi, особистiснi компоненти iнтелекту у їх системнiй едностi.

· Корекційний ефект роботи спеціальної школи повинен бути пов'язаним iз забезпеченням діалектичної єдності, з одного боку адаптивних засобiв педагогічного процесу до знижених пізнавальних можливостей дітей - олiгофренiв i, з іншого, iз спрямованості цих засобів на максимально можливий розвиток здібностей учнів до оволодіння елементами соціальної культури у неадаптованому вигляді.
· Педагогічний процес має переважно спрямовуватися на формування у дітей вищих психічних функцій iз забезпеченням їхньої усвiдомленостi та довiльностi.

· Навчально-виховна робота спеціальної школи у корекцiйному впливі на розумовий розвиток учнів повинна ґрунтуватися на органiзацii їхньої предметно-практичної дiяльностi iз забезпеченням її інтелектуалізації та вербалiзацiї (З урахуванням особливості) та корекцією процесів iнтерiоризацiї та єкстерiоризацiї знань i вмінь, які засвоюють дiти.

· Корекційний ефект роботи зi школярами має бути зумовленим забезпеченням активiзацiї та формування їх продуктивного мислення, що підвищує свiдомiсть засвоєння знань i вмінь, мотивацію пізнавальної дiяльностi.

· Необхідне спеціальне педагогічне керiвництво пізнавальною дiяльнiстю учнів з психофізичними вадами з урахуванням вiдповiдних корекцiйних прийомів при орiснтацii на послідовний розвиток інтелектуальної  самостiйностi учнів.

· При виконанні учнями iнтелектучшьних завдань, які вiдповiдають за рівнем труднощів їхній зоні найближчого розвитку, корекцiйниiй ефект повинен бути пов'язаним iз забезпеченням успіху у роботі, наполегливим закріпленням психічних новоутворень для переведення їx на рівень актуального розвитку пізнавальних здібностей дітей.
Відомо найбільш складною в спецiальнiй пiдготовцi є проблема виховання дитини, що мас вади розвитку. Складність цієї проблеми зумовлюється тим, що дiти, які навчаються в спецiальнiй школi, вiдрiзняються рiзноманiтними глибокими порушеннями в психофізичному розвитку.


Недорозвиток або порушення розвитку пізнавальних процесів є основним дефектом учнів спеціальної школи. Цей дефект надто складний. У дитини в силу перенесених мозкових захворювань порушується нормальний

розвиток процесів спостереження сприйняття, запам’ятовуванняя абстрагування, узагальнення, тобто те, чим характеризується словесно-логiчне мислення. Ненормальне функціонування вказаних процесів не дозволяє школяру засвоїти складну систему знань з основних наук, в тому
числі i з природознавства (Є.О. Ковальова, Л.А. Співак, Л.С. Стожок та iн.).


Для багатьох учнів спеціальної школи характерна наявність серйозних порушень в сфера ємоцiйно-афективних проявлень. Що виявляється або впiдвищенiй збудливості, нестриманості у поведiнцi, або в підвищеному гальмуванні, загальній ослабленості вcix реакцій (Н.М. Стадненко, А.С. Хiлько та iн.).


У багатьох вихованців спеціальної школи, крім вказаних порушень, с також грубі порушення фізичного розвитку.


До сказаного слід добавити, що порушення розумового розвитку так i інших сторін особистості дитини можуть бути рiзнi за ступенем та формою.


Все це ускладнює вирішення завдань виховання дитини з вадами

розвитку.


Одним з найбільш суттєвих питань спеціальної педагогіки є вивчення основних задач виховної роботи корекційної школи (B.I. Бондар, О.П. Хохлiна та iн.).


Розiбратись в цьому питаннi необхiдно в першу чергу тому, що вiд

напрямку в його рiшеннi  залежить i вирішення питань про конкретний змiст,

методи i засоби навчально-виховної роботи в спецiальнiй школi.


Вченi-дефектологи (B.I. Бондар, I.B. Дмитрiєва, I.Г. Єременко,

A.I. Капустiн, В.О. Липа, В.М. Синьов, Л.А. Спiвак та iн.) вказують, що в

пiдходi до рішення питання про задачі i методи виховання дитини з

психофізичними вадами можливі (практично вони існують) дві помилки:

зміст першої в тому, що при вивченні задач i методів виховної роботи

спеціальної школи ігнорується специфiчнi особливості. На спеціальну школу

в цьому випадку переносяться повністю задачі виховання в такій формі i

об’єм, як вони ставляться перед масовою школою. Пiдхiд до проблеми
виховання дитини з вадами, при якому не приймається до уваги те, що розумовій емоційно-вольовий i фізичний розвиток дитини протікає
аномально, є формалізм у вивченні задач виховної роботи в спеціальній
школi.


Не менш помилковим с також відмова від пошуків шляхів реалізації задач виховання в умовах спеціальної школи. В цьому випадку на перший план висуваються або задачі корекції розумового розвитку дитини або задачі
виховання системи практичних навичок самообслуговування, особистої гiгiєни. Iнодi відбувається надмірне захоплення будь-якого роду формальними вправами, які сприяють корекції  розумового розвитку дитини.

Надмірне захоплення формально-логiчними чисто словесними вправами, без

належної опори на практичні заняття, нерідко в таких випадках характеризують усю учбово-виховну роботу з дітьми.


В навчально-виховній роботі вказані точки зору не можуть правильно орієнтувати педагога. В одному випадку справа обмежується спробою виховати суму навиків зовні благопристойної поведінки, без формування у дітей хоч би звичайного освідомлення громадських мотивів своєї справи може звестися до спроби сформувати у дітей з допомогою формально-словесних засобів поняття про норми їх поведінки в той чи iншiй ситуації, що не завжди дається в роботі з дітьми з вадами розвитку.


Обидва вказаних, невірних пiдходiв до проблеми виховання дитини, з особливими потребами звичайно не е типовими, або чітко вираженими поглядами в практиці роботи спеціальних шкіл. Звичайно, що не той нi інші підходи до визначення здач виховної роботи не може правильно орієнтувати школу, вчителя, вихователя у виборі практичних засобів, методів i конкретного змісту вихованої роботи з дітьми, що мають вади розвитку.

Треба сказати, що багато зарубіжних вчених стверджують, що з порушенням нормальної дiяльностi вищої нервової системи у дитини починають проявлятися в першу чергу якісь бiологiчнi нахили aмopaльності, що кожна розумово відстала дитини являється потенціальним злочинцем.

Спеціальна педагогіка в самому початку формування як науки рішуче повела боротьбу з такими поглядами на розвиток дитини з інтелектуальними вадами (Л.С. Виготський, Г.М. Дульнєв та iн.), виходячи з того, що як розвиток змісту свiдомостi, так i розвиток моральних якостей не є виявленням від природи закладених або спадкоємних якостей; як то, так i інше в розвитку дитини залежить i формується під  впливом виховання i навчання, під впливом спілкування дитини з дорослим колективом дітей в якому відбуваються ocновнi види дiяльностi (гра, навчання, суспільно корисна робота). Дитини не народжуються з готовими моральними якостями;

вони створюються в процесі активного виховного впливу на неї.


Наявність у дитини розумової вiдсталостi не може змінити загальної спрямованості виховної роботи з нею (I.Г. Єременко). Загальна спрямованість у вихованні учнів спеціальної школи залишається такою ж, як i для масової школи. Однак особливості розвитку учня з психофізичними вадами повинні враховуватися при вирiшеннi школою виховних задач, рівень яких для спеціальної школи буле іншим, більш елементарним, ніж в масовій школі (Л.С. Baвінa, Г.М. Мерсiянова та iн.). Розглянемо це положення на конкретному прикладі.


Спеціальна школа в процесі загального i трудового навчання повинна виховувати в учнів правильне відношення до праці. Це означає, що учень повинен не тільки навчитися володіти інструментами праці, але i разом з цим навчитися працювати в колективі i для колективу, бути дисциплінованим в праці, дбайливо відноситися до обладнання, до iнcтpyмeнтів, матерiалiв i т.п.  Все це повинне супроводжуватися осмисленням мотивів своєї поведінки в праці, осмисленням правил, вимогами відношення до праці, тобто формування належного відношення
учня до праці буде висловлюватися як в його реальних діях, вчинках в праці,

так i в вiдповiдному формуванні його свiдомостi, розумiннi ролі праці у колективі; суспільної значності (Г.М. Дульнєв, Г.М. Мерсiянова, С.Л. Мирський та iн.).

Поняття про суспільну значимість праці, мотивах належного відношення до праці осмислення складних відношень людей, зрозуміло що при цій широті та узагальненості ці поняття не можуть бути осмислені дитиною з психофізичними вадами.


Спеціальна школа вимушена обмежитись формуванням у своїх учнів уявлень, понять мотивів відношення до праці, у більш спрощеній i конкретній формі. Виховання правильного відношення до праці у дитини з вадами розвитку можливо тільки при систематичній органiзацiї її власної трудової дiяльностi у родині, школi, в iнтepнaтi; при показі їй конкретних зразків правильного відношення до досконало конкретних видів праці (праця по самообслуговуванню, праця в майстернi, в підсобному господарстві, праця при навчанні i т.п.). Якщо школа шляхом практичних вправ в процесі праці виховує в учнів вiдповiдальнiсть за виконану роботу, дбайливість, вміння працювати в колективі i т.п., тобто виховує у них ті якості праці в яких практично i висловлюється належне відношення до праці, то цим самим допоміжна школа в основному вирішує задачу трудового виховання дитини.


Таким чином, задача виховання в учнів правильного відношення до

праці, як за piвнeм формуючих в свiдомостi учнів понять про роль праці в суспiльствi i вiдношеннi до неї людей, так i по використанню педагогічних засобів виховання в умовах спеціальної школи вирішується своєрідно (I.Г. Єременко, Г.М. Дульнєв, Г.М. Мерсiянова, К.М. Турчинська та iн.).

Однак важливо вказати в на той факт, що наявність деяких особливостей в

методах виховання учнів спеціальної школи не змінює загальної соціальної
спрямованості в трудовому вихованні.


Якщо говорити про формування змісту свiдомостi моральних якостей особистості дитини, то порушений розвиток її вищої нервової діяльності може ускладнити вирішення цих задач, але не змінити загальної соціальної спрямованості в їх рішеннях.

Більш безпосередній вплив на вибір методів i прийомiв виховання роблять особливості психофізичного розвитку i стану дитини з вадами розвитку.


Як відомо, нopльно розвинутi діти більш або менш вiдрiзняються один від іншого, в залежності від особливостей нервових процесів збудження i гальмування, особливості поєднання сили, рухомості i рівноваги процесів збудження i гальмування створюють певний тип вищої нервової діяльності або що, що психологи визначають як темперамент людини. Як показу тривале спостереження i вивчення нормально розвинутих дітей, наявність у них різних типів вищої нервової дiяльностi суттєво не впливає, на приклад, на їх шкільну успiшнiсть.

Haвіть при наявності так званого слабого типу нервової дiяльностi (по І.П. Павлову) учні в вiдповiдних умовах вчаться вiдмiнно, стають добрими організаторами учнівських колективів. Тим паче вci iндивiдуальнi i вікові особливості учнів повинні суворо враховуватися при органiзацii виховної роботи, особливо при використанні тих чи інших прийомiв, засобів виховання. Облік iндивiдуальних i виховних особливостей це один з принципів побудови системи виховання.


Природно, що при дифузійних показниках кори мозку, які ведуть до розумової вiдсталостi, можуть відбуватися i рiдкi порушення в загальній нейродинамiцi основних коркових процесів – процесів гальмування i збудження, їх сили, pyхoмocтi, рівноваги. Це приводить до того, відмічають Н.М. Стадненко, А.С. Хiлько, що нормальний тип нервової дiяльностi різко порушується, звідси i характер дiяльностi дітей з інтелектуальними вадами буває дуже своєрідним. У практиці роботи спеціальних шкіл, вже давно розрізняють дві групи учнів за характером їx поведінки. Одна група - це діти
легко збуджувані, iмпульсивнi в cвoїx вчинках i діях. Друга група школярів педагогічно характеризується підвищеним гальмуванням, млявістю i неквапливістю в cвoїх діях. Діти як першої, так i другої групи можуть вiдрiзнятися швидкою виснаженістю в cвoїx діях, підвищеною стомленістю.


Деякі учні спеціальної школи вiдрiзняються емоційною пасивністю, а у інших можна вiдмiтити неадекватні даній ситуації емоцiйнi реакції:  вони через будь-який привід плачуть, дратуються. Безперечно, що за всіма цими
зовнiшнiми особливостями поведінки в xapaктepi дiяльностi дітей з психофізичними вадами лежать певні порушення в органiзмi (порушення

нейродинамiки основних коркових процесів, порушення взаємозв’язку коркових i підкоркових вiддiлiв головного мозку, порушення кровообігу, порушення ендокринної системи та інше).


Сучасна клiнiка із загальної маси дітей з вадами розвитку виділяє по суттєвим загальним признакам, особливо по характеру дiяльностi, певні
клiнiчнi групи.


Із всього вищесказаного з очевидністю виливає, що при виборі методів, прийомів i засобів навчання i виховання дитини, що має інтелектуальні вади необхідно суворо враховувати особливості їх нейродинамiки, так як вiд неї залежить в значній мipi такі якості дiяльностi, як стiйкiсть, темп, ритм, переключаємiсть та ін.


 Досвiдченi вчителі-дефектологи достатньо диференційовано підходять до cвoїx учнів в пiдборi методів навчання i виховання, прийомів впливу на них, з урахуванням характеру дiяльностi школяра. Так, по відношенню до групи збуджених дітей, дотримується певний педагогічний охоронний режим, який попереджує зриви в їх учбовій дiяльностi.

До загальмованих дуже інертних, застосовуються різного роду

стимулюючи засоби i своєчасна допомога, похвала, позитивна оцінка кожного успішного кроку, поступовий перехід від доступних для самостійного виконання доручень до більш складних i тому подібне. Бiльшiсть учителів з успіхом використовують рiзнi прийоми спрямовані на виховання у таких дітей адекватної емоційної реакції на ту чи іншу ситуацію.
Таким чином, педагогічними виховними прийомами в значний мipi можуть бути ycунути патологiчнi особливості в xapaктepi дiяльностi дитини з вадами розвитку. Однак, визначна нестiйкiсть дiяльностi школяра може мати місце, при визначних умовах у нього можуть відбуватися, наприклад, зрив в роботі рiзкi проявлення негативізму i т.д. Такі зриви, звичайно, не являються проявленням злот волі, уродженої аморальності наче біологічно присущiх учням з вадами розвитку, а с патологiчнi тобто хворобливі  явища, які можуть мати місце i в поведiнцi інтелектуально нормальної дитини,  яка тимчасово знаходиться в хворобливому cтaнi. Тому бiльшiсть спеціальних шкіл організують патронiрування колишніх вихованців. Вони організують їх
життя i побут, допомагають на пiдприємствi увійти в колектив, пiдкрiплюлоть до колишніх учнів спеціальної школи, але будь кого з робiтникiв i т.п.


Наявність в учнів спеціальної школи порушень в розумовому розвитку, а також в xapaктepi поведінки вiдображається, як на piвні рішення навчальних, вихованих задач, так i на виборі конкретних прийомiв i засобів роботи з такими дітьми.


Основною метою навчальної та вихованої роботи в спецiальнiй школi с підготовка дитини з вадами розвитку до суспільно - корисної праці. Зрозуміло, Що учень з особливими потребами може бути підготовленими до суспiльно-корисної праці при yмoвi, якщо школа i сім’я зможуть виправити хоча б частково недоліки його розумового i фізичного розвитку, формують у нього правильне відношення до праці i дадуть необхідний мінімалізм  загальноосвiтнiх i професіонально - трудових знань i навичок.


Відомо, що вci учні спеціальної школи мають порушення нормального розвитку пізнавальних процесів. Тому корекція i формування розумового розвитку дитини с першорядною задачею школи.

 Вже в сприйнятті дiйсностi, як показують спецiальнi дослідження
(Л.С. Виготського, І.Г.Єременко, В.В. Лубовського, Н.М. Стадненко та iн.) у

таких учнів виявляються недоліки аналiтико-синтетичноi дiяльностi.


Грубі порушення існують в процесах спостереження запам'ятовування i відтворювання дітей. Характерною особливістю пам’яті дітей з інтелектуальними вадами е не тільки слабкість запам'ятовування, але i

незвичайна трудність відтворювання того, що зберігається в їх пам’яті.

Порушення процесів аналізу та синтезу у учнів з психофізичними вадами виявляються особливо тоді, коли необхідно порівняти, встановити подiбнiсть i вiдмiннiсть, зробити узагальнення. Як відомо, ці розумові операції тicнo пов’язані з розвитком мови, їх узагальнюючої функцii. Між тим, як показують дослідження (Л.С. Baвінa, В.П. Петрова, Н.В. Тарасенко та iн.) узагальнююча, а також регулююча функцii мови у таких дітей – дуже відстають в розвитку порівняно з нормальною дитиною того ж віку.     

            Говорячи про розумове виховання школярів необхідно мати на увазі насамперед корекцію, часткове усунення вказаних недолiкiв Їх розумовий дiяльностi.

 В рiшеннi цієї задачі головну роль відіграє процес навчання дітей елементарним загальноосвiтнiм i трудовим знанням та вмінням. 


Значна частина часу в житті учня приходиться на учбову дiяльнiсть,

яка відбувається на уроках та поза уроками, при пiдготовцi i виконанні учбових завдань, при проведенні позакласних заходів типа учбових екскурсій
i т.п. Навчання одночасно являється i виховним (Г.М.Дульнєв, A.I. Капустін,

В.О. Липа, В.Г. Петрова, Н.В. Тарасенко та iн.) фактором в формуванні різних якостей особливості дитини. Однак, виховне значення навчання не являється неодмiннiм, якби пасивний результат проведення ypoків або інших учбових занять. Взаємозв'язок мiж навчанням i вихованням найбiлыше складний, а головне він може зманюватися вчителем, тобто ефект вихованого
впливу навчання на дитину може бути більшим чи меншим в залежності від того в якій мipi вчитель передбачає в своїй роботі цю сторону педагогічного впливу на дитини.


Для того щоб конкретніше розглянути питання про виховне значення навчання, назвемо ocнові фактори, якi відзначають процес навчання:


- зміст навчання, тобто характер i об’єм тих загальноосвiтнiх i професійно-трудових знань, умінь i навичок, які повiдомляютъся учням;

- методи навчання i особливості органiзацii навчання, зокрема характер з’єднання навчання дітей з продуктивним, суспiльно-корисною працею;


- психофiзичнi особливості школярів, без рахунку яких не можливо збудувати належним чином нi самого процесу повідомлення знань учням не використання навчання з вихованою метою;


- особливість вчителя його відношення до учнів, його педагогічна майстерність.


Bci вказані фактори які визначають виховне значення навчання,

знаходяться в певній залежності.


Так, зміст навчання, повинен бути доступним, зрозумілий учням, з другого боку, методи навчання визначаються як змістом учбового предмету так i особливостями учнів. Отже, в практиці навчання Bci указані фактори діють в єдності, взаємозв’язку. Звідси, як підсумок навчання, тобто характер засвоєння знань дітьми так i виховне значення навчання залежить вiд вiрного

обліку вcix указаних факторів.


Працюючи над учбовим матеріалом, добиваючись усвідомленого засвоєння його учнями вчитель сприяє одночасно i розумовому розвитку дитини. Процес засвоєння знань, будь то грамота (Н.В. Тарасенко), елементарний рахунок (С.О. Дубовський), або передання деяких умінь на уроці ручної праці (Г.М. Мерсiянова), постійно вимагають аналiтико- синтетичної праці: діти повинні роботи порівняння, визначати подібне i вiдмiнне в учбовому матерiалi, спостерігаючи предмети i явища діти привчаються до класифiкацiї їx з її суттєвими ознаками (Л.А. Співак, Л.С. Стожок), установлювати за допомогою вчителя причинні зв'язки (В.М. Синьов), уточнювати своє уявлення, накопичувати нові уявлення i поняття які потім залучаються в активну розумову дiяльнiсть. Далі, в процесі навчання дитини безперервно вправляються у запам’ятовуванні  i відтворенні учбового матеріалу, вчиться використовувати в своїй  практичній діяльності засвоєні знання. В усьому цьому відбувається розумове виховання дитини.


Звідси ясно, що вчитель не просто дає учням знання, але i одночасно працює над вихованням розумових здібностей дитини, удосконалює i розвиває ці здiбностi.


Специфіка даної роботи в спецiальнiй школі полягає в тому, що:


- по-перше вчитель повинен в своїй роботі орієнтуватися на дуже обмежений недиференційований запас уявлень у дитини з інтелектуальними вадами, розширювати i уточнювати цей запас уявлень шляхом системи практичних вправ в аналітичному уявленні дiйсностi, навчаючи дитину операціям порівняння, установлення подібного i вiдмiнного. Різке зниження узагальнюючої функцii мови у таких учнів приводить до необхiдностi будувати роботу по розумовому вихованні на ocновi широкого використання наочності в навчанні i практичній діяльності самих дітей, з реальними об’єктами (порівняння предметів, вимiрюваннi їх, використання цих умінь дитиною в праці, в побуті, в грі i т.д.).


- по - друге cyттєвi i iндивiдуальнi відхилення розумового розвитку вимагають вiд вчителя iндивiдуалiзованого підходу до кожного учня в пiдборi учбових завдань;


Розумовий розвиток дитини, як вже говорилося, не є чисто автоматичним результатом навчання, i виховання він с тим більш ефективним чим більш цілеспрямованим в цьому вiдношеннi буде навчання i

 виховання. Звідси виходить, що при побудові уроку потрібно враховувати i

те, які розумові операцii виховуються на ньому,


Дуже суттєвим моментом в роботі по вихованню дитини з вадами розвитку є правильне урахування його позитивних можливостей. Ці можливості школяра частіше лежать в сфері його практичної дiяльностi.


Тому досвiдченi вчителя підводять учнів до вирішення задач, потребуючих чисто розумових, логічних операцій через систему практичних вправ, які спираються на предметно-наочнi дії.


Розглядаючи бiологiчне та соціальне в ix єдності, динамiчнiй взаємодii, Л.С. Виготський в той самий час відводить соціальним факторам, середовищу вирішальне значення у формуванні вищих психічних функцій, у  багатьох свої роботах він підкреслював, що виховання дефективної дитини є за основою своєю - соціальне виховання А.Н. Леонтьєв вважає, що однією iз причин відставання у розвитку е недостатність формування мозковий систем, ступень розвитку яких залежить насамперед вiд факторів екзогенних,  факторів середовища "Дитина, - стверджує А.Н. Леонтьев, - не народжується

з органами, готовими до виконання таких функцій, які являють собою продукт історичного розвитку людини i розвиваються у дитини у порядку присвоєння їм історичного досвіду. Органи цих функцій являють собою функцiональнi мозкові системи..., які формуються у описаному вище специфічному процесі присвоєнні.

Говорячи ж про розумово відсталих дітей він додає, що "коли ж ці діти ставляться у підходящі для них умови i коли по відношенню до них застосовуються спецiальнi методи навчання, то як показує досвід, у багатьох

випадках їм вдасться досягти значних успiхiв.


При цьому підкреслюється, що процес мислення передбачає взаємозв’язок двох компонентів - знань та дій. В цьому плані великий корекцiйний потенціал має правильно організована корекційно-розвиткова робота, яка сприяє не тільки розвитку та вихованню розумово відсталих учнів, а й прискоренню їx соціальної адаптацii та iнтеграцiї в суспільство.

