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ДЕПАРТАМЕНТ НАУКИ І ОСВІТИ
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ ДЕРЖАВНОЇ АДМІНІСТРАЦІЇ
Комунальний  заклад  «Куп’янський  спеціальний навчально-виховний комплекс»  Харківської  обласної  ради 

НАКАЗ 
22.12.2017   


         Куп’янськ          

         

 № 251 
Про стан роботи щодо формування здорового

способу життя учнів навчального закладу

           На виконання законів України «Про освіту» від 23.03.1996  № 100/ 96, «Про загальну середню освіту» від 13.05.1999  № 651-XIV із внесеними змінами,  «Про охорону дитинства» від 26.04.2001 № 2402-ІІІ, Указів Президента України від 15.03.2002 № 258/2002 «Про невідкладні додаткові заходи щодо зміцнення моральності у суспільстві та утвердження здорового способу життя», від 22.02.2010 № 202/2010 «Про заходи фізкультурно-оздоровчої діяльності стосовно дітей та молоді з вадами розумового розвитку та підтримки руху Спеціальної олімпіади в Україні», Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність - здоровий спосіб життя - здорова нація», затвердженої Указом Президента України  від 09.02.2016 № 42/2016, Державної цільової соціальної програми «Молодь України на 2016-2020 роки», затвердженої Постановою Кабінетом Міністрів України від18.02.2016 № 148, педагогічним колективом  здійснюється робота щодо виховання свідомого ставлення до свого здоров'я як найвищої цінності, формування гігієнічних навичок і засад здорового способу життя, збереження і зміцнення фізичного та психічного здоров'я учнів. Основні завдання з питань формування здорового способу життя в учнів навчального закладу переважно виконані (довідка додається).
НАКАЗУЮ:  
1. Заступнику директора з виховної роботи Погребняк Т.Ю:
1.1. Залучати до проведення заходів медпра​цівників та фахівців відповідних служб, батьків.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.2. Залучати органи учнівського самоврядування до активної ді​яльності з формування в учнів закладу освіти засад здорового способу життя, навичок самозбереження та культури безпечної поведінки.





          Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.3. Забезпечити розгляд методів, форм роботи і теоретичних відомостей з питань виховання учнів на засіданнях методичних об’єднань педагогічних працівників.
                                                      Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.4. Сприяти впровадженню інтерактивних форм виховання учнів з питань збереження і зміцнення здоров'я.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.5. Організувати просвітницьку роботу серед батьків із зазначених питань.



         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.6. Забезпечити контроль за проведенням фізкультхвилинок під час навчальних занять, фізкультурно-оздоровчих заходів тощо.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
1.7. Взяти під особистий контроль роботу класних керівників та вихователів  із зазначених питань.

          Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2. Учителям фізичного виховання, основ здоров'я, природознавства:
2.1.Забезпечити надання учням базових знань про здоров'я, здо​ровий спосіб життя.

Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2.2. Використовувати сучасні активні форми й методи роботи з формування в підлітків свідомого ставлення не лише до фізичного, а й психологічного та духовного здоров'я кожного.
                                                  Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2.3.Забезпечити ознайомлення учнів із фізичним, духовним, есте​тичним та соціальним компонентами здоров'я.
                                                 Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2.4. Навчати учнів зберігати та зміцнювати здоров'я.   
                                        Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2.5. Формувати в учнів навички надання першої допомоги.
                                       Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
2.6. Сприяти формуванню в учнів усвідомлення необхідної правиль​ної екологічної поведінки стосовно себе та довкілля.
                                                        Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3. Класним керівникам, вихователям виховних груп:
3.1. Забезпечити участь учнів у загальношкільних заходах із питань формування засад здорового способу життя та навичок культури без​печної поведінки.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.2. Вживати заходи для формування в учнів засад здорового спо​собу життя, навичок самозбереження та культури безпечної поведінки.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.3. Забезпечити проведення просвітницької роботи серед учнів та їхніх батьків.





         Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.4. Аналізувати матеріали медичного обстеження та рівень фізичної підготовки учнів на батьківських зборах; сприяти обміну досвідом серед батьків щодо сімейного фізичного виховання дітей.

                                               Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.5. Забезпечити надання учням знань про позитивні та негативні чинники, що впливають на здоров'я.

                                           Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.6. Забезпечити навчання учнів правилам дотримання особистої  гігієни.
                                                Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.7. Сприяти формуванню в учнів знань про здорове харчування, його режим, корисні продукти.

                                             Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.8. Сприяти навчанню учнів елементарних навичок емоційного розвантаження (релаксації).

                                           Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.9. Формувати в учнів знання про раціональну організацію режиму дня, навчання й відпочинку, рухової активності.
                                                 Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.10. Формувати в учнів навички позитивного комунікативного спілкування.
                                                Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року 
3.11. Формувати в учнів негативне ставлення до шкідливих звичок.
                                                  Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року 
3.12. Надавати учням знання про існування й причини виникнення залежності від тютюну, алкоголю, наркотиків тощо, їх шкідливого впливу на здоров'я.
                                                 Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
3.13. Надавати учням знання про вплив позитивних і негативних емоцій на здоров'я, зокрема отриманих від роботи з комп'ютером, перегляду фільмів і телепередач, участі в азартних іграх.
                                                 Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
4. Педагогічним працівникам:
4.1. Забезпечити неухильне виконання основних напрямів роботи з оздоровлення дітей.
 
                                        Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
4.2. Забезпечити неухильне виконання головних завдань щодо формування в учнів засад здорового способу життя та навичок культури поведінки.

                                           Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
4.3. Використовувати міжпредметні зв'язки для формування в учнів уміння берегти своє здоров'я.

                                              Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
4.4. Наставництвом та особистим прикладом сприяти формуван​ню в учнів засад здорового способу життя, навичок самозбереження та культури безпечної поведінки.
                                                 Упродовж ІІ семестру 2017/2018 навчального року
5. Контроль за виконанням наказу покласти на заступника директора з виховної роботи Погребняк Т.Ю. 


Директор
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