

ДЕПАРТАМЕНТ НАУКИ І ОСВІТИ

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ ДЕРЖАВНОЇ АДМІНІСТРАЦІЇ
Комунальний  заклад  «Куп’янська  спеціальна школа»

  Харківської  обласної  ради 
НАКАЗ 
29.12.2023


                  Куп’янськ



 № 110
Про стан роботи щодо формування

здорового способу життя учнів
Одним з принципів державної політики у сфері освіти, як наголошується в Законі України «Про освіту» виступає єдність навчання, виховання  та розвитку, яка забезпечується через зміст навчальних предметів, так і систему позакласної та позашкільної роботи. Головним пріоритетом в освітньому процесі є збереження фізичного і психічного здоров’я учнів. На законодавчому рівні питання збереження здоров’я дітей закріплено в Законі «Про повну загальну середню освіту»,  в Національній доктрині розвитку освіти України в ХХІ столітті, Національній стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року, Державній цільовій соціальній програмі національно-патріотичного виховання на період до 2025 року, наказі Міністерства освіти і науки України № 563 від 15.05.2023 року «Про затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної середньої освіти в умовах  воєнного стану в Україні», розпорядженні КМУ від 24.02.2023 року № 174-ри «Про затвердження плану заходів з реалізації національної  стратегії розбудови безпечного і здорового освітнього середовища в Новій українській школі на 2023 рік». Важливим аспектом у розширенні виховного простору закладу освіти є безпекова складова, яка реалізується у партнерстві з психологічною службою.  В умовах воєнного стану головним є  психологічна та емоційна підтримка учнів, навчання дітей правилам поведінки під час воєнних дій (під час повітряних тривог, поводження з  вибуховонебезпечними предметами, перша медична допомога тощо). Саме на ці напрями роботи спрямовували свої зусилля педагогічні працівники закладу освіти. 

Проведено виховні години, бесіди, квести класними керівниками і вихователями з метою підняття рухової активності. Кожного ранку з учнями проводяться ранкові онлайн руханки.  Також учні та педагоги школи стали учасниками рекорду  найбільшого  Всеукраїнського онлайн-флешмоба до Дня ментального здоров’я за підтримки Міністерства освіти  і науки України і Дитячого фонду ООН (ЮНІСЕФ) в Україні, ГО «Рух Олександра Педана» «ДжуніорС» за сприяння Всеукраїнської програми ментального здоров’я «Ти як?»  Під час проведення навчальних занять вчителі проводять корекційні фізкультхвилинки, про  формування навичок безпечної поведінки, збереження та зміцнення здоров’я учні дізнаються на уроках   «Основи Здоровя», набувають спеціальних навичок, сприятливих для здоров’я на уроках «Фізична культура»  та корекційних заняттях «Лікувальна фізична фізкультура», «Соціально-побутове орієнтування».

Також у школі проведено традиційний День здоров’я, у вересні проведено місячник безпеки дорожнього руху «Увага! Діти на дорозі!. Проведено бесіди, виховні години на теми, які хвилюють молодь «Відмова від куріння», «Наркотичні хвороби», «Серйозна розмова», «Звідки беруться наркомани?», «Що таке СНІД». Проведено розмови з батьками та індивідуальні бесіди з учнями.

На підставі вищезазначеного

НАКАЗУЮ:
1. Формувати в учнів закладу освіти навички здорового способу життя, самозбереження та культури безпечної поведінки.











                 Постійно

2. Впроваджувати педагогічним працівникам  новітні методики та  програми для подальшого збереження  та зміцнення здоров’я.

                                                                      Упродовж 2023/2024 навчального року

3. Проводити навчальні заняття, уроки з урахуванням емоційного розвантаження (релаксація) в умовах воєнного стану.







          Упродовж 2023/2024 навчального року

4. Забезпечувати педагогам навчання учнів правилам особистої гігієни, здорового харчування, організації режиму дня, рухової активності.







          Упродовж 2023/2024 навчального року

5. Формувати в учнів позитивне комунікативне спілкування.

                                                                      Упродовж 2023/2024 навчального року

6. Продовжувати створювати інформаційний простір з питань збереження здоров’я серед учнів і батьків.

                                                                      Упродовж 2023/2024 навчального року

7. Контроль за виконанням наказу покласти на заступника директора з виховної роботи Світлану ТКАЧЕНКО.

 
Директор
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