КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД «КУП’ЯНСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ
(КЗ «КСШ» ХОР)
                                                                                           Код ЄДРПОУ 22672094

НАКАЗ 
27.12.2024  		                             Куп’янськ 		   	                        № __
			
Про стан роботи щодо формування 
здорового способу життя учнів
Відповідно  до Законів України: «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про охорону дитинства», «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення»,  «Про основи соціальної захищеності осіб з інвалідністю в Україні»; постанов КМУ:  від 13.09.2017 № 684 «Про затвердження Державного стандарту початкової освіти», від 21.08.2019  № 800 «Про затвердження Державного стандарту базової середньої освіти», від 14.07. 2021  № 365 «Про затвердження Національної стратегії розбудови безпечного і здорового освітнього середовища у новій українській школі на період до 2024 року»; наказів МОН від 16.09.2020 № 1048  «Про затвердження рекомендацій щодо створення безпечного освітнього середовища», листа МОН від 29.03. 2022  № 1/3737-22, листа ХОВА від 10.07,2024 №01-31/3415, від 23.08.2024 № 1/15281-24 «Про організацію 2024/2025 навчального року в закладах загальної середньої освіти», виконання плану роботи закладу освіти на 2024/2025 навчальний рік, з  метою забезпечення формування здорового способу життя серед учнів, розвитку рухової активності, профілактики захворювань, забезпечення психологічного та медичного супроводу учасників освітнього процесу, було проведено аналіз стану роботи у цьому напрямі (Додаток).
НАКАЗУЮ:
1. Стан роботи щодо формування здорового способу життя учнів вважати на достатньому рівні.
2. Заступнику директора з виховної роботи ТКАЧЕНКО Світлані:
2.1. Продовжити системну роботу щодо формування в учнів знань та навичок здорового способу життя.
Упродовж навчального року
2.2. Сприяти впровадженню у освітній процес особистісно-орієнтованої моделі формування в учнів навичок здорового способу життя, вміння приймати оптимальні рішення щодо збереження і зміцнення власного здоров’я у різних життєвих ситуаціях.
Упродовж навчального року
2.3. Урізноманітнити форми та методи профілактичної роботи.
Упродовж навчального року
2.4.  Залучати вихованців до активної участі у просвітницькій та волонтерській роботі з пропаганди здорового способу життя в середовищі однолітків.
Упродовж навчального року
2.5. Підтримувати і розвивати національні та родинно-сімейні традиції здорового способу життя та виховання здорової дитини.
Упродовж навчального року
3. Педагогу-організатору РУДАЙ Оксані:
3.1.Впроваджувати різноманітні спортивні змагання, флешмоби, рухливі ігри та активності у позаурочний час.
Упродовж навчального року
3.2. Організувати та провести цикл виховних годин, спрямованих на ознайомлення учнів з основами здоров’я, здорового харчування, фізичної активності та профілактики шкідливих звичок.
Упродовж навчального року
4. Вихователям та класним керівникам 1-10-х класів:
4.1. Провести просвітницьку роботу серед учнів та батьків учнів (осіб, що їх замінюють) щодо правильного харчування, відмови від шкідливих звичок у харчуванні, зокрема, від вживання фастфуду та надмірної кількості цукру
Упродовж навчального року
4.2. Провести цикл бесід, тренінгів, лекцій, тематичних годин щодо шкідливих звичок (куріння, вживання алкоголю, наркотиків тощо).
Упродовж навчального року
4.3. Провести батьківські збори, на яких обговорити питання здорового способу життя, організації фізичної активності, здорового харчування та профілактики шкідливих звичок.
Упродовж навчального року
4.4. Надавати батькам рекомендації щодо підтримки здорового способу життя у дітей, організації фізичної активності вдома, контролю харчування та участі в заходах на підтримку здоров’я. 
Упродовж навчального року
4.5. Подавати інформацію про проведені заходи та фотоматеріали для висвітлення на офіційному сайті закладу освіти.
Упродовж навчального року
5. Практичному психологу ЯЦЕНКО Аллі:
5.1. Організувати бесіди для учнів, спрямовані на зниження рівня стресу та психоемоційної напруги, а також на формування позитивного ставлення до себе. 
Упродовж навчального року
6. Соціальному педагогу ГАРМАШ Марині:
6.1. Провести заходи з профілактики негативних звичок, булінгу, жорстокої та протиправної поведінки серед неповнолітніх.
Упродовж навчального року
7.  Контроль за виконанням наказу покласти на заступника директора з виховної роботи ТКАЧЕНКО Світлану.


Директор 			                                 Наталія ПУШКАР


ТКАЧЕНКО, 0956269897




















З наказом від 27.12.24 №____ ознайомлені:

ГАРМАШ Марина               _______________
ДОЛГОПОЛОВА Оксана ______________
ЄВФИМЕНКО Вікторія   _______________
КРИВОШЛИК Лариса	   ________________
МЕЗИНЕНКО Ніна           _______________
МИХАЛЬЧУК Надія         _______________
МІЛОДАН Ольга             ________________
МОЗГОВА Оксана             _______________
ОЛІЙНИК Ольга                _______________
ПЕЧЕРИЦЯ Оксана	     ________________
ПОНОМАРЬОВА Марина  ______________
ПРИБИЛОВА Олена	      ______________
ПУШКАР Надія                 _______________
РУДАЙ Оксана	               _______________
СИЗОНОВ Микола             _______________
ТКАЧЕНКО Світлана        _______________
ФІЛІППОВ Дмитро           ________________
ЯЦЕНКО Алла                     ______________

























                                               Додаток
до наказу від 27.12.24 №___
Довідка
про стан роботи щодо формування здорового способу життя учнів
1. Організовано та проведено здійснені  інформаційно-просвітницькі заходи з формування в учнів свідомого ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих, питань вакцинації, профілактики захворювань, збереження та протидії небезпечним звичкам.
2. Використовуються здоров’язбережувальні технології під час освітнього процесу, зокрема фізкультхвилинки, динамічні паузи, дихальні вправи та методики емоційного розвантаження.
3. Забезпечено навчання дітей щодо дій у разі сигналу  «Повітряна» тривога» та надзвичайних ситуацій. 
4. Налагоджено роботу з популяризації рухової активності через фізкультурно-оздоровчі та спортивні заходи:  флешмоб ранкова зарядка «Спортивний клас», «Тиждень фізичної культури і спорту».
5. Організовано навчання учасників освітнього процесу щодо безпечної поведінки в Інтернеті, профілактики шкідливих звичок та основ здорового способу життя: Тиждень знань з основ безпеки життєдіяльності», Місячник «Увага! Діти на дорозі!».
6. Забезпечено навчання ефективної взаємодії між учнями, батьками та працівниками закладу щодо підтримання безпечного освітнього середовища.
7. Організовано навчання педагогів щодо  питань захисту прав дітей, недискримінації, першої психологічної допомоги та життєстійкості та надання домедичної допомоги.
8. Здійснюється контроль за станом здоров’я учнів і працівників через організацію медичних оглядів та профілактичних заходів.


ТКАЧЕНКО, 0956269897
