План заходів
на 2024/2025 навчального року,
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в школі
	№
з/п
	Заходи
	Відповідальні 
	Термін виконання

	1
	Прийняття стратегічних рішень, спрямованих на створення безпечного середовища для учнів
	Директор
	Упродовж року

	2
	Координація всіх виховних заходів та планування навчальної роботи, пов’язаної з темою булінгу
	Заступник директора з ВР
	Упродовж року

	3
	Організація і проведення тематичних уроків, годин спілкування та виховних годин на тему:  «Протидія булінгу», «Профілактика насильства в учнівському середовищі», «Що таке булінг? Як себе захистити?», «Що таке агресія? Як навчитися нею керувати?», «Як правильно дружити», «Причини виникнення булінгу», «Конфлікт. Як його вирішувати»,  «Кібербулінг» тощо
	Вихователі, класні керівники
	Упродовж року

	4
	Психологічна підтримка постраждалих від булінгу учнів.
· Проведення тренінгів і психологічних ігор для учнів, спрямованих на розвиток емпатії, соціальних навичок, конфліктології та саморегуляції в ситуаціях стресу або напруги.
· Розробка і реалізація програм психологічної підтримки для учнів, які стали жертвами булінгу.
· Взаємодія з батьками учнів для надання психологічної допомоги та порад «Як допомогти дітям впоратися з булінгом».
· Анкетування учнів «Насильство в родині»
	Практичний психолог
	Упродовж року

	5
	Підтримка учнів, які є жертвами булінгу.
· Організація і проведення групових та індивідуальних консультацій.
· Здійснення моніторингу випадків булінгу та роботи з постраждалими учнями.
· Співпраця з батьками учнів для надання підтримки і вирішення соціальних проблем
	Соціальний педагог
	Упродовж року

	6
	Батьківський всеобуч.
· Інформаційно-просвітницька кампанія для батьків учнів (осіб, що їх замінюють) до вирішення проблем булінгу через участь у «круглих столах», заходах щодо взаємопідтримки та попередження булінгу.
· Консультації для батьків, щоб навчити їх виявляти ознаки булінгу у своїх дітей, правильно реагувати на ситуацію та надавати необхідну емоційну підтримку.
· Розповсюдження буклетів, листівок, постерів з інфографікою, що пояснюють, як розпізнати булінг і як діяти у разі його виявлення
	Практичний психолог,
соціальний педагог, педагог-організатор
	Упродовж року



